
VAMOS A EMPEZAR TEMA NUEVO,  

EL CLAROSCURO, LA LUZ Y SU 

IMPORTANCIA EN LO VISUAL. 
 

Como viene semana santa este ejercicio es súper simple, pero le 

voy a introducir un poco de este espíritu que nos está invadiendo 

de retos y cosas graciosas para animar a los demás. 

Ejercicio: 

Cinco fotografías de una persona con estos 5 tipos de luz, 

en una habitación con poca luz, ayudadas de una linterna o 

flexo/luz de escritorio, iluminamos a la persona y tiramos 

foto. 

 

FRONTAL, luz desde el frente a la persona. 

CENITAL, desde arriba de la persona. 

CONTRALUZ, de detrás. 

LATERAL, desde uno de los lados (solo uno). 

E INFERIOR, y desde abajo. 

 

 Aclaración: 

La persona no se mueve, ni el móvil o cámara. Solo la fuente de 

luz. 

 

 Montamos las cinco fotos en power point, solo una 

diapositiva. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reto:  

La persona fotografiada debe ir disfrazada, sería genial que 

fuerais vosotras mismas y alguien de vuestra familia os tirara la 

foto. 

Aunque tu montes todo, te tiene que ayudar alguien. 

El reto quién no quiera hacerlo que realice el ejercicio con un 

muñeco, o peluche. 

Sería genial que os animarais, yo lo voy a hacer, ya os lo 

mandaré. 

Belén V. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


